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Российская Федерация

Белгородская область

ДЕПАРТАМЕНТ  ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  И  СОЦИАЛЬНОЙ  ЗАЩИТЫ  НАСЕЛЕНИЯ  БЕЛГОРОДСКОЙ  ОБЛАСТИ

П Р И К А З

от « 3 » декабря  2010 года                                                                              № 1644
Об утверждении  стандарта 

медицинской помощи больным

эссенциальной (первичной)  артериальной гипертензией 
(при оказании специализированной помощи)

Во исполнение приказа Минздравсоцразвития России от 13.07.2007 г. № 419 «Об утверждении стандарта медицинской помощи больным эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи)», а также в соответствии со ст. 38 «Основ законодательства об охране здоровья граждан» от 22.07.1993 г. № 5478-1  и  в целях улучшения оказания медицинской помощи больным артериальной гипертонией п р и к а з ы в а ю:

1. Утвердить стандарт медицинской помощи больным эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи)  (приложение № 1).


2.  Утвердить индикаторы качества ведения больных эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи) (приложение № 2).

3. Внедрить стандарт медицинской помощи больным с эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи)   с 01.01.2011 г. в лечебно – профилактических учреждениях области:
               - ГУЗ «Белгородская областная клиническая больница им. Святителя Иоасафа»;

               - МУЗ «Городская клиническая больница № 1» г. Белгорода;

               - МУЗ «Городская больница № 2» г. Белгорода;


- МУЗ «Алексеевская центральная районная больница»;

               - МУЗ «Городская больница № 1» г. Ст. Оскол;

               - МУЗ «Валуйская центральная районная больница»;

               - МУЗ «Волоконовская ЦРБ»;

               - МУЗ «Ракитянская ЦРБ»;

               - МУЗ «Яковлевская ЦРБ».


4. В соответствии со стандартом медицинской помощи больным  с эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи)   присвоить код  медико-экономического стандарта 291320 для диагноза I 10.

 
5. Установить, что медико-экономический стандарт  291250, утвержденный приказом управления здравоохранения от 28.06.2004 года № 305/49/0/2, в редакции от 31.03.2005 года № 104, не распространяет свое действие на оказание медицинской помощи больным первичной артериальной гипертензией в лечебно-профилактических учреждениях области, указанных в пункте 2 настоящего приказа.
6. Начальнику отдела лицензирования, стандартизации и контроля качества медицинской помощи департамента здравоохранения и социальной защиты населения области (Пальваль С.В.) совместно с  главным внештатным специалистом кардиологом  (Константинову С.Л.):

6.1. В срок до 01.01.2011 г. актуализировать территориальный медико-экономический стандарт 291250, утвержденный приказом управления здравоохранения от 28.06.2004 года № 305/49/0/2;
6.2. Организовать сбор и проведение мониторинга о качестве медицинской помощи больным эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи);

6.3. Организовать сбор и обобщение предложений лечебно-профилактических учреждений области по актуализации стандарта медицинской помощи больным  с эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи);
6.4. Вносить предложения по изменению стандарта на обсуждение экспертного совета по стандартизации департамента здравоохранения и социальной защиты населения области;

7. Начальникам управлений здравоохранения администрации г. Белгорода, Старооскольского городского округа, главным врачам лечебно-профилактических учреждений, указанных в пункте 2 настоящего приказа:

7.1. Обеспечить оказание специализированной помощи в соответствии со стандартом медицинской помощи эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией с     01.01.2011 г.;

7.2. Организовать проведение ведомственной экспертизы качества оказания специализированной медицинской помощи больным с первичной артериальной гипертензией в соответствии с утвержденным стандартом и индикаторами качества ведения больных эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи);
7.3. Представлять сведения о качестве медицинской помощи больным артериальной гипертонией согласно приложению № 2 ежеквартально в департамент здравоохранения и социальной защиты населения не позднее 5 числа следующего за отчетным месяца.

8. Рекомендовать территориальному фонду обязательного медицинского страхования (Калашникову Н.М.):

8.1. Организовать проведение вневедомственной экспертизы качества специализированной медицинской помощи больным с первичной артериальной гипертензией в соответствии с утвержденным стандартом и индикаторами качества ведения больных эссенциальной (первичной) артериальной гипертензией (при оказании специализированной помощи);

8.2. Довести до сведения лечебно-профилактических учреждений области тариф оплаты по медико-экономическому стандарту 291320; 

           8.3. Предусмотреть оплату законченных случаев по медико-экономическому стандарту 291320 в лечебно-профилактических учреждениях области, указанных в пункте 2 настоящего приказа с 01.01.2011 года.
9. Контроль за исполнением приказа возложить на начальника управления организации медицинской помощи департамента здравоохранения и социальной защиты населения области        Кукушкина К.А.
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Начальник департамента-

заместитель председателя

правительства области


                     
          Н.Белоусов

С.В. Пальваль

32-05-64        
Приложение № 1
 к приказу начальника 

департамента здравоохранения

 и социальной защиты населения области 

                                                                        от « 3 » декабря  2010 года № 1643
СТАНДАРТ

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ ЭССЕНЦИАЛЬНОЙ (ПЕРВИЧНОЙ) АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ 
(ПРИ ОКАЗАНИИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ ПОМОЩИ)

1. Модель пациента:

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: Эссенциальная (первичная) гипертензия

Код по МКБ-10: I10

Фаза: любая

Стадия: любая

Осложнения: вне зависимости от осложнений

Условия оказания: стационарная помощь

1.1. ДИАГНОСТИКА

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Среднее количество

	A01.10.001    
	Сбор анамнеза и жалоб при патологии сердца   
и перикарда            
	1       
	1     

	A01.10.002    
	Визуальное исследование при патологии сердца и перикарда              
	1       
	1     

	A01.10.003    
	Пальпация при патологии сердца и перикарда     
	1       
	1     

	A01.10.004    
	Перкуссия при патологии сердца и перикарда     
	1       
	1     

	A01.10.005    
	Аускультация при патологии сердца и     
перикарда              
	1       
	1     

	A02.10.002    
	Измерение частоты сердцебиения           
	1       
	1     

	A02.12.001    
	Исследование пульса    
	1       
	1     

	A02.26.003    
	Офтальмоскопия         
	1       
	1     

	A05.10.001    
	Регистрация электрокардиограммы    
	1       
	1     

	A05.10.007    
	Расшифровка, описание и интерпретация        
электрокардиографических данных             
	1       
	1     

	A09.05.020    
	Исследование уровня креатинина в крови     
	1       
	1     

	A09.05.023    
	Исследование уровня глюкозы в крови        
	1       
	1     

	A09.05.025    
	Исследование уровня триглицеридов в крови  
	1     
	1     

	A09.05.026    
	Исследование уровня холестерина в крови    
	1      
	1     

	A09.05.028    
	Исследование уровня липопротеинов низкой плотности в крови      
	1      
	1     

	A11.12.009    
	Взятие крови из периферической вены    
	1       
	1     

	A02.01.001    
	Измерение массы тела   
	1       
	1     

	A02.03.005    
	Измерение роста        
	1       
	1     

	A02.09.001    
	Измерение частоты дыхания                
	1       
	1     

	A02.12.002    
	Измерение артериального давления на периферических артериях
	1       
	4 

	A04.10.002    
	Эхокардиография        
	1       
	1     

	A08.05.004    
	Исследование уровня лейкоцитов в крови     
	1       
	1     

	A08.05.006    
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)         
	1       
	1     

	A09.05.003    
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови                
	1       
	1     

	A12.05.001    
	Исследование оседания эритроцитов            
	1       
	1     

	A08.05.003    
	Исследование уровня эритроцитов в крови    
	1       
	1     

	A08.05.008    
	Исследование уровня ретикулоцитов в крови  
	0,5      
	1     

	A08.05.010    
	Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах            
	0,5      
	1     

	A04.12.003    
	Ультразвуковая допплерография аорты   
	0,1     
	1     

	A04.12.005    
	Дуплексное сканирование артерий                
	0,5     
	1     

	A05.10.004    
	Холтеровское мониторирование 
	0,5   
	1     

	A06.09.008    
	Рентгенография легких  
	0,5     
	1     

	A06.31.006    
	Описание и интерпретация          
рентгенографических изображений            
	0,5    
	1     

	A09.05.009    
	Исследование уровня C-реактивного белка    
в крови                
	0,5
	1     

	A09.05.017    
	Исследование уровня мочевины в крови       
	1      
	1     

	A11.05.001    
	Взятие крови из пальца 
	1       
	1     

	A12.09.004    
	Гипервентиляционная, ортостатическая пробы  
	0,01     
	1     

	A12.12.004    
	Суточное мониторирование артериального давления 
	0,5    
	1     

	A12.28.002    
	Исследование функции нефронов (клиренс)     
	1     
	1     

	A04.28.001    
	Ультразвуковое исследование почек     
	1      
	1     

	A09.28.001    
	Исследование осадка мочи                   
	1       
	1     

	A09.28.003    
	Определение белка в моче                   
	1       
	1     

	A09.28.017    
	Определение концентрации водородных
ионов мочи (pH мочи)   
	1       
	1     

	A09.28.022    
	Определение объема мочи
	1       
	1     

	A09.28.023    
	Определение удельного веса (относительной    
плотности) мочи        
	1       
	1     

	A09.05.018    
	Исследование уровня мочевой кислоты в крови       
	1
	1

	A09.05.031    
	Исследование уровня калия в крови       
	1
	1

	А09.28.003.001
	Исследование минимального количества альбумина в моче (МАУ)
	0,5
	1

	А06.28.012.002
	Спиральная компьютерная томография почек и надпочечников
	0,1
	1

	А06.31.006.001
	Описание и интерпретация компьютерных томограмм
	0,1
	1

	А09.05.140
	Исследование уровня общего кортизола в крови
	0,2
	1

	А09.05.069
	Исследование уровня альдостерона в крови
	0,2
	1

	В01.058.01
	Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога первичный
	0,1
	1

	В01.023.01
	Прием (осмотр, консультация) врача-невропатолога первичный
	0,2
	1


1.2. ЛЕЧЕНИЕ ИЗ РАСЧЕТА 12 ДНЕЙ

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Среднее количество

	A01.10.001    
	Сбор анамнеза и жалоб при патологии сердца   
и перикарда            
	1       
	15    

	A01.10.002    
	Визуальное исследование при патологии сердца и перикарда              
	1       
	15    

	A01.10.003    
	Пальпация при патологии сердца и перикарда     
	1       
	15    

	A01.10.004    
	Перкуссия при патологии сердца и перикарда     
	1       
	15    

	A01.10.005    
	Аускультация при патологии сердца и перикарда            
	1       
	15    

	A02.09.001    
	Измерение частоты дыхания                
	1       
	15    

	A02.10.002    
	Измерение частоты сердцебиения           
	1       
	15    

	A02.12.001    
	Исследование пульса    
	1       
	15    

	A02.12.002    
	Измерение артериального давления на            
периферических артериях
	1       
	18    

	A25.10.001    
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях сердца и перикарда            
	1       
	12    

	A25.10.002    
	Назначение диетической терапии при            
заболеваниях сердца и перикарда              
	1       
	12    

	A25.10.003    
	Назначение лечебно-оздоровительного режима при заболеваниях сердца и перикарда            
	1       
	12    

	A02.31.001    
	Термометрия общая      
	1       
	24    

	A11.12.002    
	Катетеризация кубитальной и других   
периферических вен     
	0,1      
	2     

	A11.12.003    
	Внутривенное введение лекарственных средств  
	0,5      
	4  

	A11.01.002    
	Подкожное введение лекарственных средств  
и растворов            
	0,1      
	10    

	A11.02.002    
	Внутримышечное введение лекарственных средств  
	0,1      
	10    

	A14.01.001    
	Уход за кожей тяжелобольного пациента
	0,1      
	4   

	A14.31.007    
	Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольных 
	0,1      
	4  

	A14.12.001    
	Уход за сосудистым катетером              
	0,1      
	20    

	A14.19.001    
	Пособие при дефекации тяжелого больного      
	0,1      
	1

	A14.19.002    
	Постановка очистительной клизмы   
	0,2      
	1     

	A14.28.001    
	Пособие при мочеиспускании тяжелобольного         
	0,1      
	2

	A14.31.002    
	Размещение тяжелобольного в постели                
	0,1      
	4

	A14.31.001    
	Перемещение тяжелобольного в постели                
	0,1      
	4  

	A14.31.003    
	Транспортировка тяжелобольного внутри  
учреждения             
	0,1      
	2

	A14.31.004    
	Кормление тяжелобольного через рот и назогастральный зонд                   
	0,1      
	4  

	A14.33.005    
	Приготовление и смена постельного белья      
тяжелобольному         
	0,1      
	2

	A14.31.006    
	Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному
	0,1      
	2 

	A14.31.011    
	Пособие при парентеральном введении
лекарственных средств  
	0,1      
	4    

	A04.10.002    
	Эхокардиография        
	0,5
	1     

	A05.10.001    
	Регистрация электрокардиограммы    
	1       
	3     

	A05.10.007    
	Расшифровка, описание и интерпретация        
электрокардиографических данных             
	1       
	3     

	A05.10.004    
	Холтеровское мониторирование        
	0,3      
	1     

	B03.003.05    
	Суточное наблюдение реанимационного        
больного               
	0,1      
	1     

	A11.05.001    
	Взятие крови из пальца 
	1       
	1     

	A08.05.004    
	Исследование уровня лейкоцитов в крови     
	1       
	1     

	A08.05.006    
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет       
формулы крови)         
	1       
	1     

	A12.05.001    
	Исследование оседания эритроцитов            
	1       
	1     

	A08.05.003    
	Исследование уровня эритроцитов в крови    
	1       
	1     

	A19.10.001    
	Лечебная физкультура при заболеваниях сердца и перикарда            
	1
	8     

	A09.28.001    
	Исследование осадка мочи                   
	1       
	1     

	A09.28.003    
	Определение белка в моче                   
	1       
	1     

	A09.28.017    
	Определение концентрации водородных
ионов мочи (pH мочи)   
	1       
	1     

	A09.28.022    
	Определение объема мочи
	1       
	1     

	A09.28.023    
	Определение удельного веса (относительной    
плотности) мочи        
	1       
	1     

	A04.22.002    
	Ультразвуковое исследование надпочечников     
	0,2
	1

	В01.023.01
	Прием (осмотр, консультация) врача-невропатолога первичный
	0,5
	1

	А06.03.002.003
	Спиральная компьютерная томография головы
	0,1
	1

	А06.31.006.001
	Описание и интерпретация компьютерных томограмм
	0,1
	1


	Фармакотера-
певтическая 
группа
	АТХ  
группа
<*>
	Международное 
непатентованное
наименование
	Частота  
назначения
	ОДД   
<**>
	ЭКД   
<***>

	Средства, применяемые в урологии        
	0,3    
	
	

	
	Диуретики             
	1     
	
	

	
	
	Фуросемид
	0,2
	40 мг
	480 мг

	
	
	Гидрохлоротиазид
	0,6
	50 мг
	600 мг

	
	
	Спиронолактон
	0,2
	200 мг
	2400 мг

	
	
	Индапамид
	0,4 
	2,5 мг
	60 мг

	
	Альфа-адреноблокаторы
	0,1
	
	

	
	
	Доксазозин
	0,5
	8 мг
	96 мг

	
	
	Теразозин
	0,5
	10 мг
	120 мг

	Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему                 
	0,9    
	
	

	
	Бета-адреноблокаторы              
	0,4    
	
	

	
	
	Бетаксолол
	0,1
	20 мг
	240 мг

	
	
	Небиволол
	0,1
	10 мг
	120 мг

	
	
	Метопролол
	0,2
	150 мг
	3600 мг

	
	
	Бисопролол
	0,3
	10 мг
	120 мг

	
	
	Карведилол
	0,1
	50 мг
	600 мг

	
	
	Атенолол
	0,2
	100 мг
	1200 мг

	
	Средства, действующие на ренин-ангиотензиновую систему
	0,6    
	
	

	
	
	Каптоприл
	0,2
	150 мг
	1800 мг

	
	
	Эналаприл
	0,2
	40 мг
	480 мг

	
	
	Периндоприл
	0,1
	10 мг
	120 мг

	
	
	Зофеноприл
	0,02
	30 мг
	360 мг

	
	
	Лизиноприл
	0,3
	40 мг
	480 мг

	
	
	Рамиприл
	0,2
	20 мг
	240 мг

	
	
	Трандолаприл
	0,02
	8 мг
	96 мг

	
	
	Моэксиприл
	0,02
	15 мг
	180 мг

	
	
	Спираприл
	0,01
	6 мг
	72 мг

	
	
	Хинаприл
	0,02
	80 мг
	960 мг

	
	
	Цилазаприл
	0,01
	5 мг
	60 мг

	
	
	Лозартан
	0,02
	100
	1200

	
	
	Валсартан
	0,02
	320
	3840

	
	
	Кандесартан
	0,02
	32
	384

	
	
	Ирбесартан
	0,02
	300
	3600

	
	
	Эпросартан
	0,01
	600
	7200

	
	
	Телмисартан
	0,01
	80
	960

	
	Антигипертензивные средства
	0,1    
	
	

	
	
	Моксонидин
	0,4
	0,6 мг
	7,2 мг

	
	
	Рилменидин
	0,3
	2 мг
	24 мг

	
	
	Метилдопа
	0,3
	1000 мг
	12000 мг

	
	Блокаторы кальциевых каналов
	0,2
	
	

	
	
	Верапамил
	0,2
	480 мг
	5760 мг

	
	
	Нифедипин
	0,2
	120 мг
	1440 мг

	
	
	Амлодипин
	0,2
	10 мг
	120 мг

	
	
	Фелодипин
	0,2
	20 мг
	240 мг

	
	
	Нимодипин
	0,2
	60 мг
	7200 мг

	Растворы, электролиты, средства    
коррекции кислотного равновесия,   
средства питания                   
	0,5    
	
	

	
	Электролиты, средства 
коррекции кислотного  
равновесия            
	0,5   
	
	

	
	
	Калия и магния 
аспарагинат    
	0,5     
	158 мг/ 
140 мг 
	4740 мг/
4200 мг 

	
	
	Растворы       
электролитные  
моно- и поли-  
компонентные   
	0,5    
	250 мл 
	1,5 л   

	
	
	Натрия хлорид  
	0,5     
	400 мл 
	1,5 л   


--------------------------------

<*> Анатомо-терапевтическо-химическая классификация.

<**> Ориентировочная дневная доза.

<***> Эквивалентная курсовая доза.

                                                                                                                                                                                          Приложение № 2
 к приказу начальника 

департамента здравоохранения

 и социальной защиты населения области 

                                                      от « 3 » декабря  2010 года № 1643
Индикаторы качества ведения больных с артериальной гипертонией

	Медицинские мероприятия
	Индикаторы качества (данные предоставляются ежемесячно)
	Целевой уровень (ЦУ) индикатора качества
	Фактический уровень (ФУ) индикатора качества 
	Индекс качества (ИК)

ИК=ФУ/ЦУх100%

	Измерение АД, роста и веса, определение индекс массы тела (ИМТ)
	Число пациентов (%),  у которых проведено исследование АД, измерен рост и вес, ИМТ 
	100%
	
	

	Проведение общего анализа крови и мочи  
	Число пациентов (%) с артериальной гипертонией, у которых проведен общий анализ крови и  мочи 
	100%
	
	

	Исследование  уровня мочевины, креатинина крови
	Число пациентов (%) с артериальной гипертонией, у которых исследованы содержание мочевины и креатинина 
	100%
	
	

	Исследование липидного спектра и уровня глюкозы крови
	Число пациентов (%) с артериальной гипертонией, у которых проведено исследование липидного спектра и уровня глюкозы крови
	100%
	
	

	Исследование скорости клубочковой фильтрации, микроальбуминурии
	Число пациентов (%) с артериальной гипертонией, у которых проведено исследование течение последнего года
	50%
	
	

	Проведение ЭХоКГ и регистрация ЭКГ
	Число пациентов (%) с артериальной гипертонией, у которых проведено исследование
	100%
	
	

	Проведение холтеровского мониторирования АД и ЭКГ
	Число пациентов (%) с артериальной гипертонией, у которых проведено исследование
	30 %
	
	

	Назначение адекватной гипотензивной терапии
	Число пациентов (%) с артериальной гипертонией, у которых достигнут целевой уровень АД (120-140/70-80 мм.рт.ст.) 
	100 %
	
	

	Средняя длительность лечения
	Число пациентов (%), у которых соблюдены сроки лечения, установленные стандартом, среди всех пролеченных  больных с артериальной гипертонией
	80-100%
	
	


